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�� Michiel MeijerMichiel Meijer

�� Paul van de Paul van de MerweMerwe

�� MijntjeMijntje van van RoesselRoessel

�� MireilleMireille SiskensSiskens

�� En En velevele anderenanderen !!
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1. Analyse DMHC
2. Ambitie 2012
3. Beoordeling en 

teamsamenstelling
4. Training en coaching
5. Organisatie
6. Computer ondersteuning
7. Communicatie
8. Wat is al bereikt!
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� 50% groei van 
ledenbestand ! 

� 3e kunstgrasveld

� Vele sponsors

� Schitterende bar, keuken
en terras

� Super gezellig D-Kamp
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Rangpositie gemiddelde 
klasse van 1e teams Clubnaam Plaats

Gemiddelde klasse van 
1e team

Aantal 
jeugdteams

1 Ring Pass Delft top 37

2 Leonidas Rotterdam top 31

3 Zwart-Wit Breda 1-subtop 28

4 Tempo Bergenopzoom 1-subtop 21

Gemiddelde club 1,0 23

5 Spirit Schiedam 1,0 28

6 Tempo'34 Rotterdam 1,1 13

7 Barendrecht Barendrecht 1,3 21

8 Derby Zwijndrecht 1,4 23

9 Rapid Gorkum 1,6 19

10 DMHC Dordrecht 1,9 28

11 Capelle Capelle a/d Ijssel 2,0 13

12 Souburgh Alblasserdam 2,0 11
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Rangpositie Clubnaam Plaats
Aantal 

jeugdteams

Gemiddelde 
klasse van 

1e team
Gemiddelde 

klassepunten

Gemiddelde 
klassepunten
(gecorrigeerd 
voor aantal 
jeugdteams)

1 Tempo'34 Rotterdam 13 1,1 2,9 0,22

2 Tempo Bergenopzoom 21 1-subtop 3,5 0,17

3 Leonidas Rotterdam 31 top 5 0,16

4 Capelle
Capelle a/d 
Ijssel 13 2,0 2 0,15

5 Souburgh Alblasserdam 11 2,0 2 0,14

6 Ring Pass Delft 37 top 5 0,14

Gemiddelde 
club 23 1,0 3,06 0,13

7 Barendrecht Barendrecht 21 1,3 2,7 0,13

8 Rapid Gorkum 19 1,6 2,4 0,13

9 Zwart-Wit Breda 28 1-subtop 3,5 0,13

10 Derby Zwijndrecht 23 1,4 2,6 0,11

11 Spirit Schiedam 28 1,0 3 0,11

12 DMHC Dordrecht 28 1,9 2,1 0,08
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De De volgendevolgende regioregio hockeyclubshockeyclubs scorenscoren met 1e teams met 1e teams bovengemiddeldbovengemiddeld en en zijnzijn dusdus

meermeer dandan geschiktgeschikt omom van van tete lerenleren::

�� ZwartZwart--wit:wit: 28 28 jeugdjeugd elftallenelftallen,  1,  1--subtopsubtop
�� Tempo(BergenopzoomTempo(Bergenopzoom):): 21 21 jeugdjeugd elftallenelftallen,  1,  1--subtopsubtop
�� LeonidasLeonidas:: 31 31 jeugdjeugd elftallenelftallen,  top ,  top 
�� Ring Pass :Ring Pass : 37 37 jeugdjeugd elftallenelftallen,  top ,  top 

TerTer vergelijkingvergelijking::
�� Dordrecht: Dordrecht: 28 28 jeugdjeugd elftallenelftallen,  2e ,  2e klasseklasse
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Aantal jeugdteams DMHC
Jeugdlijn Jongens Meisjes Totaal
A 2 3 5
B 3 4 7
C 4 5 9
D 4 4 8
E 5 6 11
Totaal 18 22 40
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2008 en 2008 en verderverder::
•• VoorVoor komendekomende jarenjaren 4 4 elftalelftal teams per teams per jeugdlijnjeugdlijn beschikbaarbeschikbaar
•• RuimRuim aanbodaanbod van van spelersspelers voorvoor indelingindeling op op verschillendeverschillende niveauniveau’’ss
•• EchterEchter 2003/2007: In 2e 2003/2007: In 2e jaarjaar seniorensenioren heeftheeft 80% van de 80% van de jeugdjeugd
DMHC DMHC verlatenverlaten ��
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Samenvatting:
� 50% gegroeid naar ca 800 leden 
� uitstekende infrastructuur + veel jeugd
Echter:
� Hockeyniveau in achterhoede van de regio.
� 80 % van de junior leden verlaat de club

Conclusie:
� Een nieuw jeugdplan is nodig om een hoger

spelniveau van de jeugd en meer instroom
naar de senioren mogelijk te maken
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1. Eerste teams spelen ten minste SUB TOP 
2. Derde teams tenminste 1e klasse
3. Overige jeugd teams op niveau
4. Minimaal 30% van de A jeugd stroomt door naar de 

senioren 
5. Leden en ouders van DMHC voelen het als een eer om 

bij te dragen aan deze ambitieuze doelstellingen van 
DMHC
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� Twee type teams:
• Prestatie teams: selectie- en 

kernteams
• Breedte sport:wedstrijd-teams

� Principe van “continue” beoordelen
� Elke speler wordt 6 maal beoordeeld 
� Beoordelingen volgens STICK-

methode
� Elke schijn van subjectiviteit wordt 

vermeden
� Het wisselbeleid is afhankelijk van 

leeftijdscategorie en soort team
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� Beste 13 spelers in het selectie-team en de volgende 
13 beste spelers in het kernteam 

� Voor de wedstrijd-teams kunnen andere criteria 
worden gehanteerd. 

� Continue “open selectie” voor de prestatie-teams 
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� Prestatieteams: trainer/coach + 1 
assistent trainer en 
teammanager, minimaal 13, 
maximaal 14 spelers.

� Wedstrijdteams: trainer + coach 
en teammanager, minimaal 14, 
maximaal 15 spelers.

� Selectieteams (1e teams) 
hebben bij bekendmaking meer 
selectiespelers (16-17). In de 
selectie periode t/m augustus 
vallen er 3-4 spelers af
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• Alle teams van A t/m D trainen 2 maal 1½ uur per 

week 
• Voor de selectie- en kernteams zijn alle trainingen 

verplicht. 
• Voor de A en B categorie wedstrijdteams is 1 

verplicht en de is de tweede training op basis van 
inschrijving.
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• Altijd aanwezig bij alle trainingen, alle wedstrijden 
en alle andere activiteiten van jouw elftal.

• Trainingen in juni en augustus vanaf 18 augustus 
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� Regels voor invallen

� Regels voor overgang naar andere
trainingsgroep

� Regels voor overgang naar ander team
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Doelstelling:

� Maximaal behouden van jeugd
� Vergroting aantal senioren teams
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� TCJ en TCS werken nauw samen 
� Inval beleid senioren:

• Invallers voor seniorenteam in 1e instantie werven bij de (2e 
jaars) A jeugd.

• De selectie en kern team spelers van A vallen in bij H1/D1 en 
H2/D2. 

• De wedstrijdspelers van A vallen in bij de overige seniorenteams.
� Team Jong Dordrecht (spelers t/m 21 jaar) 
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� Een gestructureerde trainingsmethode 
� Veel aandacht voor technische basisvaardigheden
� Minimaal 4 trainingscoördinatoren om seizoen 2008/2009 

te gaan voorbereiden
� Tijdelijk zal Norbert Nederlof als externe technisch 

manager worden aangetrokken om DMHC te begeleiden 
met het geven van trainingen. 
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� Oudere jeugd- en seniorleden van DMHC 
worden gestimuleerd opleidingen te volgen.

� September 2008 volgende JHT cursus
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� Ieder A/B team levert per jaar een aantal trainers.
� Iedereen die wil, kan training geven en deelnemen 

aan de eigen trainingsprogramma’s.
� De TCJ bepaalt de eventuele deelname aan externe 

trainingen binnen de afgesproken kaders.
� Gezien de ambitie van DMHC worden in principe de 

beste trainers en coaches ingezet op de 2e jaars E en 
D1.

� Begin van elk seizoen investeren in looptrainingen 
voor de prestatieteams.
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TC Jeugd (TCJ)
· Voorzitter
· Vice voorzitter
· Secretaris
· Technisch Manager
· Voorzitter Lijn coördinatoren
· Communicatie
· Project coördinator

Trainings Coördinatoren
· Technisch Manager
· TC JA/JB
· TC JC/JD
· TC MC/MD
· TC MA/MB
· TC Jongste Jeugd
· Coördinator keepers

Commissie Jongste jeugd
· Voorzitter
· Lijn coördinatoren JJ
· Trainings coördinatoren JJ
· Wedstrijdsecretaris JJ

Lijn Coördinatoren Jeugd
· Voorzitter
· Lijn Coördinator JA/JB
· Lijn Coördinator JC/JD
· Lijn Coördinator MA/MB
· Lijn Coördinator MC/MD
· Lijn Coördinator Jongste Jeugd
· Wedstrijdsecretaris
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De taken, bevoegdheden en 
verantwoordelijkheden beschreven voor: 

� (vice)Voorzitter
� Technisch Manager
� Lijn coördinator
� Trainingscoordinator
� (website/nieuwsbrief)Communicatie
� Project coördinator
� Keeperscoordinator
� Trainer/Coach
� Coach
� Teammanager
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� 1e aanspreekpunt: Trainer/coach Team
� 2e  aanspreekpunt: Lijncoördinator / Trainingscoördinator 
� 3e aanspreekpunt: Technisch manager jeugd
� 4e aanspreekpunt: Voorzitter TCJ
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� Info op website makkelijker toegankelijk maken (zie 
websites van bv Zwart-Wit (Breda). 

� Prestaties van de jeugdteams zichtbaar op 
homepage van DMHC.

� Ontwikkeling en invoering van een frequente email 
nieuwsbrief (zie bijvoorbeeld nieuwsbrief van 
Victoria).

� Communicatie naar leden m.b.t. nieuw trainings en 
selectie beleid.

� Communicatie (o.a. Website) verantwoordelijke 
binnen TCJ
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� On-line applicatie voor invoer van beoordelingen.
� Iedere trainer/coach heeft via internet toegang tot de 

beoordelings database om beoordelings historie te kunnen 
raadplegen.

� On-line applicatie voor uitvoeren van en volgen van voortgang 
op trainingsplan.

� Internet hotspot in clubhuis/bestuurskamer voor on-line toegang 
tot trainings en beoordelings applicaties.

� Voor opleiding van trainers/coaches biedt de digitale snelweg 
steeds meer mogelijkheden. Volgend jaar Dutch Field hockey 
on-line beschikbaar

� Waarschuwings-emails voor fluit- en bardiensten
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1. Aanschaf Dutch Field Hockey plan
2. Beoordelingen gestart volgens STICK-methode
3. Rapporteurs gestart met rapporteren
4. Externe (parttime) technisch manager aangesteld
5. Aanschaf LISA voor vergaande internet-toepassingen waaronder

database voor beoordelingen
6. JHT-cursus afgerond: 17 gekwalificeerde trainers erbij
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1. Lars Troost,
2. Jeroen Vis,
3. Amy Triesscheijn,
4. Menno Broere,
5. Lisa Versteeg, 
6. Davey Melger,
7. Ramon Hilberink, 
8. Chris Kuipers, 
9. Roald Scheening, 
10. Hans-Eric Geertsma, 
11. Marjolein Ligthart, 
12. Mireille Siskens,
13. Pauline Dullaert, 
14. Paul van der Heijden, 
15. Maurits Verhoeven, 
16. Herman Rensink, 
17. Frans van Zinnicq Bergmann

•. Dank aan de sponsoren:
1. Van Noordenne Verf Groep B.V.
2. Nijp + Partners 

Makelaars|Taxateurs OZ.

En dank aan Mijntje van Roessel
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� DMHC staat er goed : veel leden en schitterende
infrastructuur

� Nu is de tijd rijp voor groei in hockeykwaliteit
� Jeugdplan is gereed met ambitie en kwaliteits

investeringsplan
� 1e prioriteit komende 2 maanden:

• Organisatie TCJ uitbreiden
• Werven van trainings coordinatoren, trainers en coaches 
• Samenstellen van de teams 2008/2009

� Invoeren jeugdplan in komende 2 jaar
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Voor gehele
Jeugdplan zie
binnen
afzienbare tijd : 

www.dmhc.nl
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